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akin izango duzuenez KiVa programan sar-
tu berri da San Benito |kastola beste 51
ikastolarekin batera. KiVa programak bere baitan
dakartzan zenbait neurriren berri emateko idazten
zaizue. Informazio osatua www.kivaprogram.net/
basque webgunean aurki dezakezue, San Benito
ikastolako webgunearen azpialdean dago sarbidea.
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KEXAK ETA IRADOKIZUNAK

ntzionamenduaren inguruko
zalantzak, iradokizu

Zure kexa / Iradokizuna

Zure helbide elektronikoa

Sparm sarrera automatikoak sahietsi efa robot bat ez zarela egiaztatu nahi dugu
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KiVa programa 10 ikasgaiz osatuta dago, eta eskola-lanak ere baditu. Programa ikasturte
osoan zehar ematen da.KiVa ikasgaiak hartzeko adinetan/mailetan dauden ikasleek hilean behin
edo bitan izango dituzte klaseak. Ikasgaietan hainbat eztabaida daude —jazarpenari eta besteak
errespetatzeari buruz, taldean ongi moldatzeko egin beharrekoari buruz...—, eta askotariko ariketak
eta talde-lanak. Klaseen eta ikasgaien osagarri, KiVa ordenagailu-joko bat ere badago. Jokoan,
ikasleak eskola birtual batera joaten dira jazarpenaren aurkako ekintzak praktikatzeko, eta beren
ekintzen inguruko feedbacka ematen zaie. Etxean Interneterako sarbidea duten ikasleak etxetik ber-
tatik sar daitezke. Eskatu zure haurrari KiVa jokoa erakusteko!

lkasgelan egindako lanaren helburua da ikasleak heztea jakin dezaten zer rol joka dezake-
ten jazarpena gelditzeko,egoera isilean onartu edo erasotzaileak animatu beharrean biktima bihurtu-
tako ikaskideari babesa ematen has daitezen, eta hori eginez adieraz dezaten jazarpena ez dutela

ontzat hartzen. Jazarpena gelditzea posible bihurtzen da ardura partekatuaren sentipena garatzen

denean eta taldeko arauak aldatzen direnean.
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KiVa programak, jazarpenari aurrea hartzeaz gain, jazarpen-kasuei aurre egiten die, ahalik eta
modu eraginkorrenean. Programa ezartzen duen eskola bakoitzak indar berezien talde bat du —KiVa tal-
dea— gutxienez hiru irakaslek edo beste heldu batzuek osatua. Prestakuntza gisa, taldeko kideek jazarpen-
kasu zehatzei aurre egiteko neurrien berri ikasten dute. Eskolan jazarpenarekin lotutako auziez arduratzen
diren adituak dira.

Guraso bat eskolarekin harremanetan jartzen denean jazarpenaren inguruko kezkak dituelako, edo
ikasle batek irakasleari jazarpen-gertakari baten berri ematen dionean, irakasleak ematen duen lehen
urratsa da erabakitzea dagokion kasua jazarpen sistematikoa den, halabeharrez sortutako liskar bat
den, haurren arteko eztabaida bat den edo nahigabea eragin duen gaizki-ulertu bat den. Jazarpena iza-
teko irizpideak betetzen dituzten kasu guztiak KiVa taldeari jakinaraziko zaizkio, eta taldeko kideek
kasuari helduko diote eta tartean diren ikasleekin hitz egingo dute. Lehendabizi, taldeko kideek biktimarekin
hitz egiten dute, eta ondoren, banan-banan, jazarpenean parte hartu duten ikasle guztiekin. Behin hori
eginda, jazarpenean parte hartu duten haur guztiak talde moduan elkartzen dira KiVa taldearekin. Eraso-
tzaileek beren portaera nola aldatuko duten adostu ondoren, beste bilera bat —jarraipeneko hizketaldia—
antolatzen da. Jarraipeneko eztabaida horiekin ziurtatu nahi da jazarpena benetan gelditu dela.

Gurasoei beren haurra tartean den KiVa taldearen ardurapeko kasu guztiak jakinarazten zaizkie.
Beharrezkoa izanez gero, eskolara etortzeko eska dakieke, auziaz hitz egitera. Edonola ere, jazarpenari

buruzko hizketaldiak eskolako helduen eta ikasleen artean izaten dira nagusiki.

Hau honela, familiei azpimarratu nahi dizuegu, KiVa programa hezi-

tzailea dela eta jokabide aldaketa duela helburu; ez da pertsonifikatzen.
Jazarpen kasuetan, ikaslea ez da erasotzailea, baizik eta jokabide erasot-
zaileak ditu eta aldatzea eskatzen diogu. Aldatuz gero zorionduko dugu,
inori etiketarik jarri gabe.

Webgunea bisitatzera gonbidatzen zaituztegu.
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omo ya sabréis, la ikastola San Benito ha

entrado en el programa KiVa. Os escribi-
mos con la intencién de informaros sobre algunas
medidas que KiVa nos traera consigo. Tenéis infor-
macién mas  detallada en la  pagina
www.kivaprogram.net/basque a la cual se puede
acceder desde la parte inferior de la pagina de la
ikastola.
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Spam sarrera automatikoak sahietsi eta robot bat ez zarela egiaztatu nahi dugu.
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El programa KiVa consta de 10 lecciones y tareas que se imparten a lo largo de un afo
lectivo. Las lecciones consisten en conversaciones sobre el acoso escolar y el respeto a los
demads, como funcionar en un grupo, y distintos tipos de ejercicios y trabajos en grupo. Las leccio-
nes y los temas estan complementados con el juego de ordenador de KiVa. En el juego, los alum-
nos y alumnas entran en un centro de ensefanza virtual para practicar medidas antiacoso y reciben
comentarios sobre sus acciones. El alumnado que tenga internet en casa también puede acceder al
juego desde alli. jPidele a tu hijo o hija que te ensefie el juego KiVa!

El objetivo del trabajo que se realiza en la clase es ensenar a cada individuo su rol a la
hora de detener el acoso escolar. De este modo, en lugar de aprobar en silencio el acoso o animar
a los acosadores y acosadoras, empezaran a apoyar a la victima, transmitiendo asi que no aceptan
el acoso escolar. Poner fin al acoso escolar es posible cuando se desarrolla un sentido de res-
ponsabilidad compartida y se cambian las normas del grupo.




El programa KiVa no se centra unicamente en prevenir el acoso escolar, sino que también
aborda cada caso de la manera mas efectiva posible. Todos los centros que implementan el programa
tienen un grupo especial, el equipo KiVa, que consta de al menos tres enseniantes o personal mayor de
edad. En su formacion, los miembros del equipo aprenden medidas para abordar cada caso de acoso es-
colar. Trabajan como expertos en cuestiones relacionadas con el acoso en la escuela.

Cuando un padre o madre contacta con la escuela para expresar su preocupacion sobre un caso
de acoso o un alumno o una alumna le cuenta un caso al profesorado, el primer paso que debe dar es
determinar si se trata de un acoso sistematico, un conflicto no intencionado, una discusion entre iguales o
un malentendido que ha provocado una situacion de sufrimiento. Todos aquellos casos que cumplen los
criterios del acoso escolar se comparten con el equipo KiVa, que abordara el caso y lo hablara con el
grupo de estudiantes implicados. En primer lugar, los miembros del equipo hablan con la victima, y luego
por separado con cada alumno y alumna que ha participado en el acoso. Seguidamente, reune en grupo a
todos los que han participado en el acoso. Una vez que se haya alcanzado un acuerdo sobre como van a
cambiar su comportamiento los acosadores y acosadoras, se programa una nueva reunion: la conversa-
cion de seguimiento. Estas conversaciones de seguimiento sirven para asegurarse de que el acoso haya
terminado realmente.

Se informa a los padres y madres sobre los casos que esta gestionando el equipo KiVa en los que
esta implicado su hijo o hija. Si es necesario, se pedira a los padres y madres que vayan a la escuela a
tratar el asunto. No obstante, las cuestiones relacionadas con el acoso se hablan en primera instan-
cia entre el personal adulto de la escuela y el alumnado implicado.
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Queremos recalcar que KiVa es un programa educativo, y que su ob-
jetivo es el cambio de conducta; no se personifica. En casos de acoso, el
alumno o la alumna no es agresor, la conducta tomada es agresora y por
lo tanto, le pedimos que la cambie. Si logra cambiarlo, felicitaremos, pero
nunca etiquetaremos.

Os invitamos a visitar la pagina web.




